
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Министерство образования и науки Республики Дагестан

МКУ ’’Управление образования” МО ’’Хасавюртовский район”

МКОУ ’’Гимназия Культуры мира им.А.Д.Адилсолтанова ”

РАССМОТРЕНО СОГЛАСОВАНО

На заседании МО учителей Замдиректора по УВР J

- J______ 1 М. G. С.Т.Адилсултанова ’
ФИО руководителя МО а*

у-

Протокол №1 от «30 » 08 2023 г. Приказ №1 от «30» 082023 г.

.У^ЖРЖЁИО
0 '•=' ,л ■ р ■*! . 

МЙ '"'Ч>А

\ VvA'f ?:fy У УД.Р.Нурадилова

Приказ-№-И':от «31» 08 2023 г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

по внеурочной деятельности

«Шахматы»

для обучающихся 5-7,8 классов

Нурадилово 2023



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

с определением основных видов внеурочной деятельности 

8 класс 

Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Характеристика основных видов внеурочной деятельности 

Раздел 1. Повторение 

Повторение, изученного в предыдущем году. 

       Объяснять шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, 

вертикаль, диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, 

чёрные шахматные фигуры. Правильно расставлять фигуры перед 

игрой. Совершать в ходе игры возможные вариации рокировки (длинная и 

короткая). 

Повторение, изученного в предыдущем году. 

 

Раздел 2. Краткая история шахмат. 

Происхождение шахмат. Легенды о шахматах. 

 

Получить представление об истории шахмат. Сравнивать, 

сопоставлять, анализировать, находить общее и различие. 

Уметь ориентироваться на шахматной доске. Понимать информацию, 

представленную в виде текста, рисунков, схем.  Развивать интерес к жизни 

людей. 

Раздел 3. Шахматная нотация. 

Обозначение горизонталей, вертикалей, полей. Обозначение шахматных 

фигур и терминов. Запись начального положения. Запись партии. 

          Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, 

пешка. Понимать и объяснять термины: шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, 

длинная и короткая рокировка и её правила. 

Осваивать правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на 

уничтожение», лёгкие и тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, 

ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение 

пешки. Владеть основами записи партии. 

Раздел 4. Ценность шахматных фигур . 

Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального 

перевеса. Способы защиты. 

    Осваивать основные тактические приемы. Понимать и 

объяснять сравнительную силу фигуры в зависимости от ситуации на 

доске. Достигать материального перевеса. 

Раздел 5. Техника матования одинокого короля . 

Техника матования одинокого короля. Миттельшпиль, эндшпиль, блиц-

шахматы, долгие шахматы. 

Грамотно располагать шахматные фигуры в 

дебюте; находить несложные тактические удары и проводить комбинации; 

точно разыгрывать простейшие окончания. 



Раздел 6. Достижение мата без жертвы материала (8 ч./4ч.). 

Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. Учебные 

положения на мат в два хода в миттельшпиле. Учебные положения на мат в 

два хода в дебюте. 

     Овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации, устанавливать аналогии и причинно-

следственные связи, строить рассуждения. 

Раздел 7. Шахматная комбинация (32 ч./13ч.). 

Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры. Рокировка, 

комбинации, ведущие к достижению материального перевеса, система 

защиты, атака, пешка и ее роль, разрушение королевского прикрытия. 

Промежуточная аттестация. 

 

Овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации, устанавливать аналогии и причинно-

следственные связи, строить рассуждения. 

 

Описание учебно-методического и материально-технического 

обеспечения курса внеурочной деятельности 

Материально-техническое обеспечение 

 

• шахматные доски с набором шахматных фигур 

• демонстрационная шахматная доска с набором магнитных фигур 

• шахматные часы 

• шаблоны горизонтальных, вертикальных и диагональных линий 

• шаблоны латинских букв (из картона или плотной бумаги) для изучения 

шахматной нотации 

 

Учебно – методическое обеспечение 

 

1. Сухин И.Г. Программы курса "Шахматы – школе: Для начальных 

классов общеобразовательных учреждений". - Обнинск: Духовное 

возрождение, - 2011.-40 с. 

2. Сухин И. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые 

чудес и тайн полны: Учебник для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней 

начальной школы. – Обнинск: Духовное возрождение, 1998. 

3. Сухин И. Шахматы, первый год, или Учусь и учу: Пособие для 

учителя – Обнинск: Духовное возрождение, 1999. 

4. Сухин И. Шахматы, второй год, или Играем и выигрываем. - 2002. 

5. Сухин И. Шахматы, второй год, или Учусь и учу. - 2002. 

6. Сухин И.Г. Шахматы, третий год, или Тайны королевской игры.- 

Обнинск: Духовное возрождение, 2004. 
 



Календарно-тематическое планирование 

8 класс 

№ 

зан

яти

я 

Содержание 

курса 

 

Кол-

во 

часов 

 

Элемент  Содержания 

 

 

Дата 

 

план 

 

факт 

 

1. 

 

Повторение, 

изученного в 

прошлом году. 

 

1 ч. 

 

Знакомство с шахматами. Шахматная 

доска, ее внешний вид, количество 

белых и черных полей. Шахматные 

фигуры - основной материал игры. Их 

количество, функции каждой фигуры. 

  

2. 

 

Краткая 

история 

шахмат. 

 

1 ч. 

 

 

Место шахмат в мировой культуре. 

Роль шахмат в воспитании и развитии 

личности. Сильнейшие юные 

шахматисты мира Шахматная доска. 

Поля, линии, их обозначение. Легенда 

о возникновении шахмат. Шахматные 

фигуры и их обозначения. Позиция. 

Запись позиций. Начальная позиция. 

Кодирование информации на 

шахматном материале. Краткая 

история создания шахмат. Первые 

чемпионы, как совершенствовалась 

игра с течением времени? 

. . 

4. 

 

 

5 

 

 

 

 

 

6 

Шахматная 

нотация.  

 

Краткая и 

полная 

шахматная 

нотация. 

Запись.  

 

Блиц-

шахматы. 

Игра с часами. 

 

3ч. 

 

 

3ч 

 

 

 

 

 

2ч 

Шахматные фигуры. Изучение 

отдельно взятой фигуры в шахматах, 

запись перемещений фигур, их 

роль. Ценность фигур. Единица 

измерения ценности. Виды ценности. 

Изменение ценности в зависимости от 

ситуации на доске, защита. Размен. 

Виды размена. Материальный 

перевес, Легкие и тяжелые фигуры, 

качество. Аналогии шахмат с 

экономикой. Игра с часами. 

  

7 Ценность 

шахматных 

фигур.  

 

 

3ч 

 

Геометрические мотивы траекторий 

перемещения шахматных фигур. 

Безопасность короля (короткая и 

длинная рокировка). Ходы и взятия 

ладьи, слона, ферзя, короля, коня и 

  



 

 

Сравнительна

я сила фигур. 

 

Достижение 

материальног

о перевеса. 

 

пешки. Логические связки «и», «или», 

«не». Ударность и подвижность фигур 

в зависимости от их положения на 

доске. Превращение пешки и взятие на 

проходе пешкой. Дидактические игры. 

Угроза, нападение, защита, двойной 

удар. Контроль полей. Ограничение 

подвижности фигур. Упражнения. 

Запись ходов шахматных фигур – 

кодирование информации. Понятие о 

варианте. Логическая связка 

«если…то». Открытая линия. 

Проходная пешка. Пешечные 

слабости. Форпост. Позиция короля 

Атака на короля Централизация 

Овладение тяжелыми фигурами 7(2) 

горизонталью. Вскрытие и запирание 

линий. 

Техника матования одинокого короля. 

Что такое эндшпиль, миттельшпиль. 

Как правильно построить игру? 
 

 

 

 

 

 

.10 

 

 

 

 

11 

 

 

 

12 

Техника 

матования 

одинокого 

короля.  

 

Две ладьи 

против 

короля.  

 

Ферзь и ладья 

против 

короля. 

 

 

2ч  

. 

 

 

1ч 

 

 

 

1ч 

Понятие о шахе Способы защиты от 

шаха. Открытый и двойной шахи. 

Понятие мата. Обучение алгоритму 

матования в 1 ход. Понятие о пате. 

Сходства и различия понятий мата и 

пата. Выигрыш, ничья, виды ничьей. 

Мат в один, два, три и более ходов. 

"Детский" мат, рокировка. Какую роль 

играет она в игре? Задачи на 

постановку мата в несколько ходов. 

 

  



13 

 

 

 

 

14 

 

 

 

 

15 

Достижение 

мата без 

жертвы 

материала.  

 

Учебные 

положения на 

мат в два хода 

в эндшпиле.  

 

Цугцванг. 

 

 

Учебные 

положения на 

мат в два хода 

в 

миттельшпиле

. 

 

2ч 

 

 

 

 

 

2ч 

 

 

 

2ч 

Мобилизация фигур, борьба за центр. 

Роль и оптимизация работы фигур в 

дебюте Гамбиты, пункт f2 (f7)в 

дебюте Понятие о шахматном 

турнире. Правила поведения при игре 

в шахматных турнирах. Игровая 

практика. Правила поведения в 

соревнованиях. Спортивная 

квалификация в шахматах. 

Шахматные комбинации. Король 

против нескольких фигур, ферзь 

против короля, ладья и ферзь против 

короля, ферзь и конь против короля. 

Параллельный мат. Мат двумя 

ладьями. 

 

  

17. 

 

 

18 

 

 

19 

 

 

 

 

20 

Шахматная 

комбинация.  

 

Матовые 

комбинация.  

 

Темы 

завлечения, 

отвлечения, 

блокировки. 

 

Промежуточн

ая аттестация. 

 

2ч 

/ 

 

2ч. 

 

 

 

3ч 

 

 

 

 

1ч 

Слабость крайней горизонтали, 

двойной удар, Открытое нападение, 

связка, виды связки и защита от нее. 

Завлечение, отвлечение, разрушение 

пешечного прикрытия короля, 

освобождение пространства, 

уничтожение защиты. Сквозное 

действие фигур (рентген). Перегрузка. 

Комбинаторика в шахматах. Понятие 

о комбинации. Комбинации на мат и 

на достижение материального 

перевеса. Мельница как алгоритм с 

циклами. Эстетика шахматных 

комбинаций. Повторение. 

Закрепление изученного в 

соревновательной практике. 

  

 Всего   

/ 

35 ч. 

   

 


